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ZAPISNIK REDNE LETNE SEJE ZBORA ČLANIC PLZS (FEBRUAR 2026) 

 

Splošno o seji: Redna letna seja zbora članic Powerlifting zveze Slovenije - zveze troboja moči 
(krajše PLZS), je potekala v soboto, 21. 2. 2026 ob 10:00 uri v živo v Slovenskem olimpijskem 
izobraževalnem centru v Ljubljani, nekaj udeležencev pa je bilo prisotnih tudi prek orodja za video 
klice Zoom. Udeleženi so bili predstavniki PLZS ter zastopniki društev članic. 

Prisotni: predsednik PLZS dr. Urban Mur, podpredsednik Samo Železnik, gen. sekretar David 
Brunšek (Zoom); Član upravnega odbora Tadej Kovačič; Predsednik nadzornega odbora Gašper 
Meden; Člana disciplinske komisije dr. Jan Drofenik (Zoom) in Rok Kar; Zastopniki klubov in ostali 
udeleženci: Katja Babič, Sebastjan Emeršič, Rene Gornik, Laura Jelen, Tomaž Prijanovič (Zoom), 
Jan Pureber, Robert Pureber, Lara Raffone, Nejc Rus, Vlado Schweiger, Anže Strgar, Kristjan Sušnik, 
Jure Škedelj, Rene Vivod, Tomaž Zavrl in Nuša Železnik; 

Predlagan dnevni red seje: 

1.​ Nagovor in pozdrav predsednika 
2.​ Izvolitev organov seje (zapisnikar, overovatelja zapisnika, verifikacijska komisija) 
3.​ Poročilo verifikacijske komisije 
4.​ Poročila o delovanju zveze v letu 2025 (poročilo upravnega odbora, finančno poročilo, 

poročilo nadzornega odbora, poročilo disciplinske komisije) 
5.​ Razprava na poročila 
6.​ Podelitev nagrad in priznanj 
7.​ Volitve 2 dodatnih članov Upravnega odbora 
8.​ Spremembe v Statutu PLZS 
9.​ Spremembe v Pravilniku PLZS 
10.​Plan dela in finančni plan za leti 2026 in 2027 
11.​Pobude in predlogi 

 

Ad. 1 & 2 – Nagovor in pozdrav predsednika ter izvolitev organov seje 

Sejo je vodil predsednik zveze Urban Mur, ki je po uvodnem nagovoru in pozdravu kot zapisnikarja 
predlagal Tadeja Kovačiča, za overovatelja pa sta se javila Gašper Meden in Rok Kar. Nalogo 
verifikacijsko komisije je prevzel Urban Mur sam, zaradi omejene prisotnosti Davida Brunška, ki 
navadno opravlja to funkcijo. Urban Mur je predstavil tudi predlagan dnevni red seje. 

Predlog je bil s strani prisotnih soglasno potrjen, potrjen je bil tudi predlagan dnevni red seje. 

Sklep 1: Soglasno je bil sprejet sklep, da je zapisnikar seje Tadej Kovačič, overovatelja 
zapisnika pa Gašper Meden in Rok Kar. Verifikacijsko komisijo predstavlja Urban Mur. 

 

Ad. 3 - Poročilo verifikacijske komisije 

Urban Mur je pred nadaljevanjem še enkrat predstavil pogoje za glasovanje članic na sejah, med 
katerimi je tudi priprava zapisnikov rednih zborov članic in njihovih finančnih poročil, ki bi jih 
članice morale poslati upravnemu odboru, tega pa pravočasno in v celoti ni naredila nobena članica. 



Poudaril je, da je ideja ta zahteve v zagotovitvi transparentnega in vključujočega delovanja članic 
in da se mu zdi pomembno, da se teh pravil drži. Predstavnike članic je vprašal za njihova mnenja.  

Samo Železnik je pojasnil, da je razumel, da mora poslati finančno poročilo in zapisnik o tem 
poročilu, ne pa tudi, da bi moral vključiti zapisnik rednega zbora kluba. Predlagal je, da se to 
navodilo napiše bolj jasno in natančno.  

Urban Mur je prisotne predstavnike članic vprašal, če se strinjajo, da se upoštevajo pravila in se po 
teh pravilih tudi ustrezno vsaki članici podeli samo en glas. S tem so se vsi strinjali. Urban je 
predlagal še, da se v dnevni red seje doda še sprememba tega člena. 

Glasovi posameznih društev, ki imajo pravico do glasovanja, so bili ob pričetku seje: 

●​ Powerlifting klub Polzela (predstavnik Samo Železnik): 1 glas 
●​ Športno društvo Thorium (predstavnik Rok Kar): 1 glas 
●​ KDU Olimpija (predstavnik Jure Škedelj): 1 glas 
●​ ŠD Samson (predstavnik Anže Strgar): 1 glas 
●​ Discovery Athletics ASD (predstavnica lara Raffone): 1 glas 
●​ ŠZD Kvihtarnica (predstavnik Tomaž Zavrl): 1 glas 
●​ Power lifting klub Oskar & Co. Postojna (predstavnik Vlado Schweiger): 1 glas 
●​ FIT & FUN (predstavnik Robert Pureber): 1 glas 
●​ Atletsko gimnastični klub Breg (brez predstavnika na seji) 
●​ Powerlifting klub Ljubljana (predstavnik Nejc Rus, še brez glasov) 

 
Skupno je na seji prisotnih 9 od 10 društev z 8 od 9 glasovi, kar je dovolj za sklepčnost. Za 
sprejetje posameznih sklepov je potrebnih vsaj 5 glasov (navadna večina prisotnih). 

Sklep 2: Glasovalni glasovi društev so določeni in sprejeti. Društva, ki so prisotna na tej 
seji, predstavljajo 8 glasov od skupnih 9, s čimer je seja, tudi po statutu zveze, sklepčna. 
Za sprejem predlaganih sprememb je potrebnih najmanj 5 glasov. Vsako od prisotnih 
društev ima 1 glas. 

 

Ad. 4 & 5 - Pregled letnih poročil in razprava na poročila 

Urban Mur je prebral poročilo upravnega odbora za leto 2025, na katerega s strani prisotnih ni bilo 
posebnih vprašanj ali komentarjev. Nadaljeval je z branjem finančnega poročila, na katerega tudi ni 
bilo vprašanj ali komentarjev.  

Gašper Meden je na kratko sporočil, da nadzorni odbor v preteklem letu ni opazil nepravilnosti 
delovanja, tudi na to ugotovitev s strani prisotnih ni bilo dodatnih vprašanj ali komentarjev. 

Rok Kar je povzel poročilo disciplinske komisije za preteklo leto. Jure Škedelj je vprašal, kakšen je 
bil zaključek disciplinskega postopka iz prednovoletnega tekmovanja iz leta 2023. Urban Mur je 
pojasnil, da je na to temo nazadnje potekala izredna seja, na kateri se za kršitev ni izrekla nobena 
sankcija, uredil se je tudi zapisnik in s tem se je postopek zaključil. 

Urban Mur je predlagal, da se glasuje o sprejetju predstavljenih poročil. 

Vsa poročila so bila soglasno sprejeta.  

Sklep 3: Z 8 glasovi ZA so bila sprejeta poročila upravnega odbora, finančno poročilo, 
poročilo nadzornega odbora in poročilo disciplinske komisije. 

Urban Mur je predlagal, da se 6. točko iz predlaganega dnevnega reda seje (podelitev priznanj) 
izvede na koncu seje in se raje nadaljuje z volitvami dodatnih članov upravnega odbora, s čimer so 
se strinjali tudi ostali prisotni. 

 

Ad. 7 - Volitve 2 dodatnih članov upravnega odbora 



Urban Mur je na hitro razložil, da je pred zvezo pestro leto, ki ga bo še posebej zaznamovala 
organizacija Kadetskega in mladinskega Evropskega prvenstva. Zaradi tega in zaradi vedno večjega 
števila nalog, ki jih mora pokriti upravni odbor (v nadaljevanju UO), ta predlaga, da se med člane 
sprejme še 2 dodatni osebi. Prisotne je vprašal, če se s tem strinjajo ali če ima kdo kakšen 
argument proti tej odločitvi. Komentarjev ni bilo.  

Urban Mur je še pojasnil, da je UO pred sejo prejel 3 kandidature, ki so jih poslali dr. Jan Drofenik 
(ŠD Thorium), Nejc Rus (Powerlifting klub Ljubljana) in Nuša Železnik (PLK Polzela). Urban je prosil 
vse naštete, da se po abecednem vrstnem redu tudi na kratko predstavijo in povedo, kaj je njihova 
motivacija in morebiten doprinos k delovanju UO. Vsi trije kandidati so se na hitro predstavili in 
povedali nekaj o svojih izkušnjah in motivaciji.  

Urban je še poudaril, da je Jan Drofenik trenutno stalni član disciplinske komisije (v nadaljevanju 
DK) in bi moral v primeru izvolitve v UO iz te funkcije izstopiti, saj sta funkciji med sabo 
nezdružljivi. Predstavnike ŠD Thorium je vprašal, če imajo kakšno predlagano rešitev v primeru, da 
se takšna situacija tudi uresniči. Rok Kar je predstavil predlog, da bi v tem primeru on postal stalni 
član DK, za novega nadomestnega nestalnega člana pa bi predlagali Reneja Gornika.  

Sledile so volitve, na katerih je lahko vsak predstavnik društev glasoval za največ 2 od 3 
kandidatov. V primeru, da bi imela 2 kandidata enako število glasov, bi se izvedel še drugi krog.  

Izvoljena sta bila Jan Drofenik (7 glasov) in Nuša Železnik (5 glasov), Nejc Rus je prejel 
4 glasove. 

Jan Drofenik se je na tej točki prisotnim zahvalil za zaupanje in naznanil svoj izstop iz članstva v 
disciplinski komisiji. Urban Mur je potrdil, da je s tem prosto eno mesto stalnega člana DK, ampak 
da uradno pred sejo zveza ni prejela drugih kandidatov, da pa se lahko upošteva predlog Roka 
Kara, če se s tem strinjajo tudi ostale članice. Samo Železnik je vprašal Nejca Rusa, če bi bil 
mogoče on zainteresiran za kandidaturo, ta pa je povabilo zavrnil.  

Sledilo je glasovanje članic o predlogu, da Rok Kar postane stalni član DK.  

Rok Kar je bil z 8/8 glasovi potrjen kot stalni član DK. 

S tem je je Rok Kar izgubil mesto nestalnega člana DK. Urban je poudaril, da ima zveza v 
disciplinskem pravilniku zapisano, da naj bi bili nestalni člani DK osebe z več izkušnjami v zvezi in 
predlagal, da se to bolj upošteva v naslednjih letih, se je pa vseeno strinjal, da je Rene Gornik 
primeren kandidat. 

Potekalo je še glasovanje o predlogu, da Rene Gornik postane nov nestalni član DK. 

Rene Gornik je bil 8/8 glasovi potrjen kot nov nestalni član DK. 

Urban Mur je še povedal, da bi naslednje leto, ko bodo na vrsti tudi volitve v vseh pomembnih 
odborih zveze, pripravili par sprememb in prisotne prosil, da razmislijo, če bi želeli kandidirati na 
katero od možnih funkcij. 

Sklep 4: Nova člana UO sta Jan Drofenik (7/8 glasov) in Nuša Železnik (5/8 glasov). Jan 
Drofenik odstopa z mesta stalnega člana DK. Rok Kar prevzame mesto stalnega člana DK, 
nov nestalni član DK pa je Rene Gornik, oba potrjena z 8/8 glasovi. 

 

Ad. 8 - Spremembe v Statutu PLZS 

Urban Mur je povedal, da je zveza v preteklem letu dobila nekoliko osvežen grb, ki ga je na 
najnovejših grafičnih materialih že uporabljala, spremeniti pa bi ga bilo potrebno tudi v 4. členu 
statuta. Zamenjala bi se uradni grb zveze in z njim tudi žig.  

S predlogom so se strinjali vsi prisotni. 

Sklep 5: Soglasno z 8/8 glasovi je sprejet nov grb zveze, ki bo dodan tudi v statut. 

 



Urban Mur je nadaljeval s predlogi. UO predlaga, da bi se spremenil 23. člen statuta, ki določa 
način štetja glasov članic, ki je bilo trenutno osnovan na podlagi števila aktivnih tekmovalcev. 
Problem takega načina štetja glasov je, da lahko na dolgi rok privede do tega, da ima eno društvo 
večino glasov in s tem avtomatsko samo sprejema odločitve, oz. povedano na drug način, 
prevzame vlogo zveze. Predlog je, da bi se maksimalno število glasov omejilo na ⅓, oz. na ½, če 
sta v zvezi včlanjeni samo 2 članici. Kot protiargument je predstavil dejstvo, da je vseeno pravilno, 
da ima klub več glasov, če se bolj trudi in pridobi večje število tekmovalcev. Prisotne je prosil za 
mnenja. 

Vlado Schweiger je vprašal, če se je trenutno gledalo dejanske nastope tekmovalcev, kar je Urban 
Mur potrdil. 

Tomaž Prijanovič je dejal, da se mu zdi predlog sicer dober, ampak da bi po takem načinu lahko 
zgodilo, da bi v primeru, ko bi v zvezi ostali samo dve članici, obe tudi imeli enako število glasov, 
torej ne bi morali o ničemer glasovati. Urban Mur je dejal, da se strinja, ampak da se mu zdi 
boljše, da sta v tem primeru članici prisiljeni v iskanje dialoga in strinjanja, kot pa da bi imela ena 
veto pri vsakem odločanju. 

Samo Železnik je izrazil pomislek, da s tem klubi delno izgubijo iniciativo za iskanje novih članov in 
predlagal, da bi se lahko mogoče večjo težo dalo tudi številu ostalih oseb, ki pri delovanju zveze 
pomagajo na ostale načine (prostovoljci, sodniki, trenerji, …). S Samovim predlogom se je strinjal 
tudi Vlado Schweiger. 

Jan Drofenik je predlagal, da bi se vsem članicam dodelil en glas, potem pa bi se proporcionalno 
znižali glasovi članicam z manj tekmovalci.  

Tomaž Prijanovič je predlagal, da bi se samo spremenilo način oz. pravila, kako se vodijo odločitve, 
ko je glasovanje neodločeno.  

David Brunšek je dodatno pojasnil, da so bili trenutni členi glede izračuna glasov sprejeti, da ne bi 
prišlo do situacij, ko bi bilo v zvezo včlanjenih več fiktivnih klubov za namen prirejanja odločitev na 
glasovanjih. S tem namenom se tudi že trenutno zamrzne pravica do glasovanja neaktivnim 
članicam. 

Nuša Železnik je predlagala, da bi se članicam podelilo 2 glasova za polno in 1 glas za delno 
članstvo.  

Urban Mur je izrazil svoje mnenje, da se mu zdi sicer prav, da so članice motivirane za pridobivanje 
tekmovalcev in so za to nagrajene, vendar da vseeno s tem ne bi smele dobiti možnosti, da v zvezi 
odločajo same.  

Jure Škedelj je povedal, da je v Zvezi olimpijskega dviganja uteži Slovenije trenutno pravilo tako, 
da mora imeti članica vsaj 3 aktivne tekmovalce, vsak tekmovalec pa je lahko hkrati včlanjen v le 
en klub. Pri tem se preverja seznam registriranih tekmovalcev Olimpijskega komiteja Slovenije.  

Samo Železnik je predlagal, da se o tem predlogu dodatno razmisli do jeseni in se takrat o njem 
ponovno debatira, saj trenutno ne kaže, da bi zaradi izračuna glasov lahko prišlo do neugodne  
situacije v bližnji prihodnosti, s čimer so se strinjali tudi ostali. 

O spremembi 23. člena se ni glasovalo, predlog se umakne. 

 

Rok Kar je predstavil predlog ŠD Thorium, ki narekuje, da bi zveza lahko še naprej sprejemala 
partnerske in sponzorske pogodbe za svoje delovanje, ampak da bi v primeru, ko te pogodbe 
vplivajo na tekmovanja v organizaciji članic, te pogodbe moral potrditi tudi zbor članic. Prav se jim 
namreč zdi, da imajo članice možnost izražanja svojega mnenja in strinjanja/nestrinjanja v 
primerih, ko ekskluzivne pogodbe vplivajo na iskanje sponzorjev pri organizaciji lokalnih 
tekmovanj. 

Urban Mur je kot protiargument predstavil že tako zamuden proces dogovarjanja s sponzorji. 
Takšna sprememba bi dodatno zakomplicirala in podaljšala postopke, kar bi lahko pomenilo tudi 
izgubo interesa in odstop s strani potencialnih sponzorjev. Urban je tudi predlagal, da se v tem 



primeru po njegovem mnenju raje pripravi sklep, ki bi nasploh preprečeval sprejemanje takšnih 
pogodb.  

Tadej Kovačič je predlagal, da bi lahko bilo glasovanje članic v teh primerih vsaj posvetovalno, brez 
izredne seje. Urban Mur se je strinjal in predlagal, da UO v takih primerih pred podpisom članice 
prosi za mnenje. 

Samo Železnik je poudaril, da bi se bilo potrebno odločiti tudi, če bi takšen način dela veljal samo 
za sklepanje novih pogodb ali tudi za podaljševanje obstoječih, saj se interesi članic lahko med 
trajanjem pogodbe spremenijo. 

Nejc Rus je dejal, da se mu zdi skoraj večji problem v morebitnem trajanju takih pogodb, ki 
trenutno niso časovno omejene. Vlado Schweiger je dodal, da se v poslovnem svetu navadno 
pogodbe sklepajo z veljavnostjo 3 let.  

Samo Železnik je dodal, da se mu zdi pravilno, da se tako odločitev zapiše v statut, saj da se 
drugačne, ustne sklepe, na dolgi rok pozabi in ne izvaja več.  

David Brunšek je predlagal, da bi lahko zveza, v primeru sklepanja pogodbe, ki bi narekovala tudi 
ekskluzivo oz. članicam odvzela možnost izbire, o tem obvestila članice, potem pa bi bilo na 
članicah, da se med seboj dogovorijo, kaj narediti v naslednjem koraku. Hkrati je poudaril, da tudi 
njega skrbi, da bi takšen način dela bistveno otežil sklepanje sponzorskih pogodb.  

Urban Mur je vprašal, če naj se vse te predloge na nek način ubesedi in doda v statut ali se z njimi 
počaka in se jih še nekoliko bolje definira.  

Rok Kar je predlagal, da se o predlogih še nekoliko dodatno razmisli in se jih v statut doda 
naknadno. 

Urban Mur je dejal, da lahko na tej obljubi, da si bo UO do nadaljnega poskušal izogibati sklepanju 
sponzorskih pogodb, ki bi bistveno vplivale na organizacijo lokalnih tekmovanj. 

UO se z besedo zavezuje, da do nadaljnjega ne bo sprejemal sponzorskih pogodb, ki 
bodo vplivale tudi na organizacijo lokalnih tekmovanj, oz. da se bo v primerih, ko bi do 
tega lahko prišlo, prej posvetoval s članicami. Do naslednje seje zbor članic pripravi bolj 
konkreten predlog, predlog ŠD Thorium se umakne. 

Na tej točki se je opravičil in sejo zapustil David Brunšek.  

 

Ad. 9 - Spremembe v Pravilniku PLZS 

Novo poglavje - Imenovani funkcionarji 

Samo Železnik je predstavil predlog, da bi se v Pravilnik PLZS dodalo celotno poglavje (2. poglavje) 
o funkcionarjih PLZS. Želja zveze je, da funkcionarji, ki v zvezi opravljajo različne naloge, pridobijo 
večje priznanje za opravljeno delo. Na kratko je predstavil različne vloge in nekoliko bolj podrobno 
vlogo tehničnega delegata, potem pa vse prisotne prosil za razpravo. 

Nejc Rus je predlagal, da bi se k naštetim funkcionarjem lahko dodalo še komisarja za čist šport 
(anti-doping komisarja). 

Urban Mur je predstavil tudi trenutne predlagane osebe, ki bi zasedli (ali že zasedajo) mesta 
funkcionarjev:  

●​ Vodja sodnikov: Tjaša Vagaja 
●​ Tehnični delegat: Samo Železnik 
●​ Skrbnik rezultatov in rekordov: Jan Drofenik 
●​ Koordinator reprezentanc: Laura Jelen 
●​ Odnosi z javnostmi: Katja Babič 
●​ Usposabljanje trenerjev: Matija Reya 
●​ Koordinacija prostovoljcev: Kristina Mencin Železnik 
●​ Predstavnik trenerjev: Anže Strgar 



●​ Urejanje spletne strani: Nejc Rus  
●​ Komisar za čisti šport: Nejc Rus 

Tomaž Zavrl je predlagal, da se še omenil, da lahko ista oseba opravlja več funkcionarskih nalog, s 
čimer so se strinjali tudi ostali.  

Urban Mur je predlagal glasovanje za celotno novo 2. poglavje, potekalo je glasovanje. 

Sklep 6: Soglasno z 8/8 glasovi je bilo sprejeto novo, 2. poglavje Pravilnika PLZS o 
funkcionarskih mestih in nalogah.  

 

(opomba zapisnikarja) S tem se številčenje poglavij in členov spremeni tudi za preostanek 
Pravilnika PLZS. Ta zapisnik upošteva že novo številčenje pri omembi členov v nadaljevanju in je 
pisan na podlagi predloga spremenjenega zapisnika, ki so ga članice prejele pred izvedeno sejo.  

 

Spremembe v Registracijskem pravilniku 

Glasovalo se je o več manjših spremembah  

●​ Člen 3.3 - Spremeni se na način, da se tekmovalec ne more več sam registrirat v zvezi, 
brez da bi društvo zanj sploh vedelo. S tem se spremenijo tudi členi 3.6 (prilagoditev zaradi 
spremembe člena 3.3), 3.7 (prilagoditev zaradi spremembe člena 3.3), 3.10. (društva 
članice se zavezujejo, da bodo o spremembi podatkov tekmovalcev zvezo obveščale v 14 
dneh) in 4.2 (registracije potekajo samo še preko društev) - Vse spremembe omenjenih 
členov so bile sprejete s 7 od 8 glasov, en glas je bil proti. Registracije bodo tako 
po novem potekale preko klubov. 

●​ Člen 5.4 - Spremeni se oblikovanje besedila za lažjo razumljivost. - Sprejeto z 8 od 8 
glasovi. 

●​ Člen 6.2 - Odstrani se prvi del člena, ostane le pravilo, da lahko v članski kategoriji 
tekmujejo le vsi tekmovalci, starejši od 14 let. - Sprejeto z 8 od 8 glasovi. 

●​ Člen 6.9 - Popravi se tipkarska napaka, brez glasovanja. 
●​ Člen 6.10 - Člen se poenostavi z željo po lažjem evidentiranju. Odstrani se tudi del, da se 

klubom, ki imajo dvakratnik ali več prostovoljcev, povečajo točke.  - Sprejeto z 8 od 8 
glasovi. 

Na tej točki se je opravičil in sejo zapustil Jure Škedelj, s čimer članica KDU Olimpija v 
nadaljevanju ni imela več predstavnika. Skupno število prisotnih glasov se je spremenilo na 7, 
večina, potrebno za sprejemanje sprememb z glasovanjem, pa na vsaj 4 glasove. Seja je še vedno 
sklepčna.  

Nadaljevalo se je pregled sprememb v pravilniku PLZS. 

●​ Člen 7.4 - Člen se drugače zapiše z namenom boljše razumljivosti, da gre za kategorijo po 
teži in ne starosti. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 

 

Spremembe v poglavju Organizacija tekmovanj 

Podpoglavje 9. Organizacija tekmovanj. - Potekala je razprava o tem, kako so določeni termini 
tekmovanj bolj zaželeni, ampak vedno zasedeni s strani istih klubov. Predlagane spremembe členov 
v tem poglavju narekujejo vrstni red izbire terminov, z namenom omogočanja vsaki članici, da vsaj 
enkrat na vsakih nekaj let prednostno izbira želene termine za organizacijo tekmovanj. Članicam je 
še vedno omogočeno medsebojno dogovarjanje. 

●​ Člen 9.1 - Namero za organizacijo tekmovanja in želene termine članice sporočijo na redni 
seji v začetku leta za naslednje koledarsko leto. Letos se termini zjemoma prestavi na 
konec junija 2026. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 



●​ Člen 9.2 - Člen doda pravilo krožnega izbiranja datumov za organizacijo tekmovanj ter da 
se v primeru konflikta pri izbiri termina tekmovanja končno odločitev sprejme na podlagi 
žreba. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 

●​ Člen 9.3 - Določa obstoj delegata tekmovanja, ki ga za vsako tekmo določi tehnični 
delegat. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 

●​ Člen 9.4 - Datumi tekmovanj in njihovi organizatorji ter tehnični delegati morajo biti znani 
do 31. decembra tekočega leta za vsa tekmovanja v naslednjem koledarskem letu. - 
Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 

●​ Člen 9.5 - Člen se drugače zapiše zaradi boljše razumljivosti. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 
●​ Člen 9.6 - Bolj jasno določene naloge delegata tekmovanja. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 
●​ Člen 9.7 - Doda se, da o ustreznosti doseganja standardov izvedbe tekmovanja odloča UO 

PLZS. V primeru, da članica zavestno malomarno ali sploh ne dosega standardov, ta nima 
pravice do žreba v primeru konflikta, ampak avtomatsko izgubi želeni termin, ki se dodeli 
drugi zainteresirani članici. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 

●​ 9. 13 - Odstrani se del, “razen če dokaže, da nima finančnih sredstev” - Sprejeto s 7 od 7 
glasovi. 

●​ Členi 9.8, 9.9, 9.10 in 9.11 in 9.14 se odstranijo - zaradi sprejetja vseh prejšnjih členov iz 
poglavja Organizacija tekmovanj, brez glasovanja. - Sprejeto s 7 od 7 glasovi. 

 

Ob 13:50 je sledil krajši odmor. 

Na tej točki se je opravičil in sejo zapustil Vlado Schweiger, s čimer članica Power Lifting klub Oscar 
& Co. Postojna v nadaljevanju ni imela več predstavnika. Skupno število prisotnih glasov se je 
spremenilo na 6, večina, potrebno za sprejemanje sprememb z glasovanjem, pa je ostala na 4 
potrebnih glasovih. Seja je še vedno sklepčna.  

Ob 14:10 se je seja nadaljevala. 

 

Spremembe v Standardih za izvedbo tekmovanj 

Samo železnik je predlagal, da se najprej preveri še spremembe v Standardih za izvedbo 
tekmovanj. Na kratko je obrazložil glavne spremembe. Največja sprememba bi bila v enotni 
prijavnici, s katero bi prijavnine po novem potekale prek klubov. Nova so tudi pravila okrog 
organizacije skladišča zveze in seznama opreme v skladišču. Poudaril je, da je cilj teh standardov 
ravno to, da ostanejo živi in se sproti prilagajajo. 

Na predlagane spremembe Standardov za izvedbo tekmovanj ni bilo dodatnih komentarjev. 
Glasovalo se je o vseh spremembah naenkrat. 

Sklep 7: Popravljeni Standardi za izvedbo tekmovanj so bili sprejeti s 6 od 6 glasovi. 

 

Nadaljevanje pregleda sprememb v Pravilniku PLZS 

●​ Člen 10.6 - Spremeni se potrebno število sodnikov za vsako seanso tekmovanja. Predviden 
je dodaten sodnik. - Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 

●​ Člen 10.7 - Kot dodatna varovalka se doda tehnični pravilnik IPF - Sprejeto s 6 od 6 
glasovi. 

●​ Člen 10.8 - Plačilo sodnikov se spremeni na urno postavko, čas se šteje od začetka 
tehtanja in do konca sense. Plačani so vsi sodniki, ne glede na vlogo. - Sprejeto s 6 od 6 
glasovi. 

●​ Člen 10.10 - Predlog Powerlifting kluba Ljubljana je, da se v pravilnik doda omemba 
kravate in da se poenoti oblačila z oblačili sodnikov na mednarodnih tekmah. - Sprejeto s 
6 od 6 glasovi. 

●​ Člen 11.5 - Člen se popravi na način, da so do sredstev pri sofinanciranju trenerjev 
upravičeni samo trenerji z nacionalno licenco, odstrani pa se »mednarodno licenco«. - 
Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 

●​ Člen 12.3 - Umakne se kratica PLZS, brez glasovanja. 



●​ Člen 12.6 - Dodajo se še domača tekmovanja. - Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 
●​ Člen 14.2 - Predlog Powerlifting kluba Ljubljana je bil, da se prilagodi norme za mladince in 

kadete na način, da se jih nekoliko zniža, predvsem zaradi hitrejšega napredovanja mlajših 
tekmovalcev. Samo Železnik in Urban Mur sta dejala, da predlagane nižje norme ne bi 
bistveno spremenile števila tekmovalcev, ki jih dosegajo in bi kvečjemu dodatno 
zakomplicirala pravila računanja. - Zavrnjeno z 0 glasovi ZA in 6 glasovi PROTI. 

●​ Člen 14.4 - Na predlog Powerlifting kluba Ljubljana se spremeni način zapisa, da je bolj 
jasno, da predzadnje državno prvenstvo ne pride v poštev za doseganje norm za 
mednarodna tekmovanja v tekočem letu. - Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 

●​ 14.5 - Doda se člen, ki dovoljuje doseganje norme za svetovno prvenstvo tudi na 
evropskem prvenstvu, ki poteka po že izvedenem državnem prvenstvu v istem letu, če s 
tem tekmovalec ne odvzame mesta v reprezentanci kateremu od tekmovalcev, ki so normo 
dosegli na državnem prvenstvu. - Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 

●​ Člena 14.9 in 14.10 - Popravi se zapis, brez glasovanja. 
●​ Člen 14.11 - Spremeni se termin, do katerega morajo tekmovalci podpisati reprezentančno 

pogodbo. - Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 
●​ Člen 15.2 - Doda se člen, ki omenja nove reprezentančne drese. Dres prejmejo le 

tekmovalci na evropskih in svetovnih prvenstvih, nosi pa ga lahko samo tekmovalec, ki ga 
je prejel in samo na tekmovanjih, kjer zastopa državo (reprezentančna tekmovanja). 
Dodatno se zaradi te spremembe nekoliko spremeni tudi člen 13.1, v katerem se bolj 
natančno določi, katera so reprezentančna tekmovanja. - Sprejeto s 6 od 6 glasovi. 

●​ Člen 15.3 - Doda se člen, ki prepoveduje prodajo reprezentančnega dresa. - Sprejeto s 6 
od 6 glasovi. 

 

Pravilnik o priznanjih. 

Z novimi členi 16.6, 16.7 in 16.8 se ubesedi priznanja, ki so se že podljevala na slavnostni seji ob 
10. obletnici zveze. Za sprejetje vseh treh členov se je glasovalo naenkrat. - Sprejeto s 6 od 6 
glasovi. 

 

Razno 

Po končanem pregledu sprememb je bilo predlaganih in sprejetih še nekaj predlogov za 
spremembe v Pravilniku in Statutu PLZS:  

●​ Nuša Železnik je predlagala, da se na vseh tekmovanjih pod okriljem PLZS (in ne več le na 
državnih prvenstvih) od tekmovalcev zahteva le uporaba opreme, navedena na listi IPF 
potrjene opreme, s čimer se spremenita člena 6.4 in 6.5 Pravilnika PLZS. S predlogom so 
se strinjali vsi prisotni, posebnih komentarjev ni bilo.  

Predlog je bil sprejet z 6/6 glasovi, sprememba stopi v veljavo 1. 7. 2026. 

●​ Nuša Železnik je predlagala še, da se spremeni člen 10.13 in da naj bo vodja sodnikov 
odgovorna oseba za ureditev štartnih številk na tekmovanjih. Tudi s tem predlogom so se 
prisotni strinjali. 

Predlog je bil sprejet z 6/6 glasovi. 

●​ Samo Železnik je predlagal, kot že na začetku seje, da bi se v 9. členu v statutu bolj jasno 
navedlo, katere dokumente morajo članice predložiti zvezi pred redno letno sejo članic. 
Predvsem da se bolj natančno napiše, da mora članica, poleg finančnega poročila, priložiti 
tudi zapisnik seje najvišjega organa društva za prejšnje koledarsko leto. S tem so se 
strinjali tudi ostali prisotni. 

​ Predlog je bil sprejet z 6/6 glasovi. 

 

Ad. 10 - Plan dela in finančni plan za leti 2026 in 2027 



Urban Mur je predstavil plan dela in finančni plan za naslednji 2 leti. Predlagal je še, da se v plan za 
leto 2027 doda pričetek iskanja in izvajanja načrtnih aktivnosti za povečanje števila kadetov v 
športu.  

Plan dela in finančni član je bil soglasno sprejet. 

Sklep 8: Z 6/6 glasovi je bil sprejet in potrjen plan dela in finančni plan za leti 2026 in 
2027. 

 

Ad. 11 - Pobude in predlogi 

Prisotni so dali pobudo, da se naslednje leto med redno sejo članic predvidi tudi odmor za kosilo, 
saj se je že na nekaj sejah pokazalo, da so predolge, da bi se jih lahko izvedlo v enem kosu z 
dovolj koncentracije udeležencev.  

Samo Železnik je poudaril, da se mu zdi organizacija kadetskega in mladinskega EP v letošnjem 
letu odlična priložnost za klube, ki jim primanjkuje opreme. Z zagotovitvijo prostovoljcev bi se 
lahko potegovali za dolgoročno izposojo opreme, ki jo bo zveza namensko prejela za organizacijo 
tekmovanja, podobno kot je to že bila praksa v preteklosti. Povedal je še, da se mu zdi to odlična 
priložnost tudi za morebitno ustanovitev novih klubov. Ponudil se je tudi v pomoč in svetovanje, če 
bi kdo potreboval kakšne usmeritve okrog vodenja klubov, pridobivanja finančnih sredstev in 
podobnih administrativnih vprašanj. 

Lara Raffone je članicam sporočila, da članica Discovery Athletic ASD iz Trsta razmišlja o odprtju 
podružnice kluba na slovenski obali. 

Urban Mur je predstavil še predlog UO, da bi se večkrat organizirali dogodki, podobni seji ob 10. 
obletnici zveze in da bi mogoče bilo za razmisliti tudi o tem, da bi se določilo “funkcionarja” za 
družabne dogodke. 

Urban se je ob koncu še enkrat vsem zahvalil in članice ponovno prosil za čim več pomoči pri 
organizaciji kadetskega in mladinskega EP. S tem se je seja končala. 

 

Seja se je zaključila ob 15:45. 

 

 

Predsednik zveze: Urban Mur 

 

 

Zapisal: Tadej Kovačič 

 

 

Overovatelj zapisnika:  Gašper Meden 

 

 

Overovatelj zapisnika: Rok Kar 


