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POWERLIFTING ZVEZA SLOVENIJE -
ZVEZA TRIATLONA MOCI

Hrusica 70D,

4276 HruSica

Poro¢ilo PR ekipe za leto 2025

Clani PR ekipe: Katja Babi¢, vodja PR ekipe, ¢lani: Eva Fajs, Eva Strgar, Sta§ Orazem,
Gasper Meden

V letu 2025 je PR ekipa Powerlifting zveze Slovenije nadaljevala z aktivnim in
sistematicnim komuniciranjem z javnostjo in s tem isto¢asno prispevala k
prepoznavnosti zveze, klubov in tekmovalcev.

Aktivnosti smo primarno izvajali na druzbenih omrezjih Facebook in Instagram, kjer je
najvec ciljnega obcinstva in s tem najvecji doseg. V letu 2025 smo dodatno aktivirali tudi
LinkedIn, s ¢imer smo razsirili komunikacijo na nove ciljne skupine. Prav tako pa smo
ponovno aktivirali profil EPFJuniorEuros26 za prihajajoce Evropsko kadetsko in
mladinsko prvenstvo v Kranjski Gori.

V obdobju enega leta smo pripravili in objavili ve¢ kot 100 vsebin v obliki objav,
videoposnetkov (reels), sodelovanj (collab) in storyjev. Nekatere objave so nacrtovane
ve¢ tednov vnaprej, druge so bolj odzivne, npr. ob poroc¢anju z dogodkov. Dosegli smo
stabilno organsko rast Stevila in vkljuc¢enosti sledilcev, ki se je do konca leta priblizala
Stevilki 1.700. Objave v zadnjem pol leta so imele v povprecju od 5.000 do 10.000
ogledov, v zadnjih treh mesecih pa so dosegle tudi ve¢ kot 15.000 ogledov. Najvec
ogledov je imela objava v sodelovanju z novim partnerjem (ve¢ kot 25.000).

Poseben poudarek smo namenili sodelovanju s klubi, med katerimi so bili Kvihtarnica,
Fit&Fun, Powerlifting klub Ljubljana, PLK Polzela, Discovery, Thorium in KDU Olimpija. S
skupnimi objavami smo promovirali tekmovanja, treninge ter klube oziroma klubske
aktivnosti, kar je prispevalo na eni strani vecji povezanosti skupnosti in in na drugi
vec¢jemu dosegu objav ter s tem promociji ¢lanstva v klubih.

V letu 2025 smo bili aktivno vklju€eni tudi v promocijo vecjih Sportnih dogodkov, kot sta
Zmigaj v Mariboru in Olimpijski festival v Ljubljani, kjer so bili prisotni nasi ¢lani in
klubi. Z objavami in porocanjem z dogodkov smo dodatno utrjevali prepoznavnost
powerliftinga v 8irsi Sportni javnosti.

Za vse objave o tekmovanjih smo pripravili celostno graficno podobo, vklju¢no z
napovedniki in grafikami. Sprotno porocanje o rezultatih je omogocalo hitro in
pregledno obves¢anje zainteresirane javnosti. V tem pogledu je pomembna novost leta



2025 takojSnja objava drzavnih ¢lanskih rekordov po tekmah, kar je botrovalo k boljsi
informiranosti in ve¢jem dozivu sledilcev.

Poleg vsebin o tekmovanjih smo redno pripravljali tudi informativne objave in grafike,
namenjene izobrazevanju in ozavesc¢anju ¢lanov ter Sirse javnosti o pravilih, kategorijah,
postopkih in delovanju zveze.

Video vsebine so predstavljale oziroma Se predstavljajo pomemben del komunikacije.
Pripravljali smo reelse iz skupnih treningov, priprav na tekmovanja, kratke intervjuje s
tekmovalci ter utrinke iz zakulisja. TakSen pristop je omogocil bolj oseben stik
tekmovalcev oziroma strokovnih delavcev s sledilci in vec¢jo vklju¢enost skupnosti, z njim
pa vsekakor nameravamo sodelovati tudi v nadaljnje.

Poleg druzbenih omrezij pa smo socasno skrbeli za komunikacijo v tradicionalnih,
mnozicnih medij, kot so lokalni ¢asopisi. Tudi letos smo s posebnim e-novi¢nikom na 10.
drzavno prvenstvo nacrtno vabili predstavnike medijev. Tako nam je po 10 letih
delovanja zveze uspela uvrstitev v t.i. prime time, in sicer nedeljsko vecerno oddajo 24 ur,
kjer je ekipa POP TV porocala z jubilejnega drzavnega prvenstva. Gre za eno najbolj, ¢e
ne najbolj gledano oddajo v drzavi. Ob tem naj poudarimo, da ima spletni portal
24ur.com, kjer je bila reportaza prav tako objavljena, dnevni doseg skoraj 500.000 ljudi.

Namesto sklepa bi pohvalili celovito delovanje zveze in sodelovanje s ¢lanicami, torej
klubi. Tudi v prihodnje si Zelimo medsebojnega spostovanja, sodelovalnosti in zdrave
tekmovalnosti, z nasim komuniciranjem pa stremimo k ¢im vecji prepoznanvosti in
ugledu powerliftinga pri nas.

Vodja PR ekipe,
Katja Babic¢

K oS-



