
 POWERLIFTING ZVEZA SLOVENIJE -​
 ZVEZA TROBOJA MOČI                                                                                ​
 Hrušica 70b,​
 4276 Hrušica​
​
 

​
 Plan dela in finančni plan za leti 2026 in 2027 

 

V naslednjih dveh letih planiramo nadaljevati aktivnosti, ki jih že izvajamo in jih še nadgraditi. V letu 2026 
bomo 2. oz. 3. maja v Ljubljani izvedli državno prvenstvo v klasičnem troboju moči za kadete, mladince 
in veterane, 4. ali 11. oktobra pa 11. državno prvenstvo v klasičnem troboju moči. V decembru 
načrtujemo izvedbo državnega prvenstva v potisku s prsi, ki bo potekalo v sklopu klubskega tekmovanja 
v troboju moči. Poleg le-tega, imamo potrjene še 3 druge termine za tekmovanja v organizaciji klubov. 
Skupaj za leto 2026 tako načrtujemo eno tekmovanje manj  kot v letu 2025. Podoben tekmovalni koledar 
načrtujemo tudi za leto 2027. Stroške tekmovanj bomo pokrili s prijavninami. Proti-dopinško takso bomo 
tako kot v preteklih dveh letih v celoti namenili za izvajanje testiranj na tekmovanjih in izven tekmovanj. 
Ker člansko državno prvenstvo postaja vse bolj ekskluzivne narave, bomo del stroškov organizacije 
poskrili z naslova donacij dohodnine , usposabljanja trenerjev in sponzorskih sredstev. 

Načrtujemo več odprav na mednarodna tekmovanja. 1 tekmovalec bo nastopil na Veteranskem 
evropskem prvenstvu med 8. in 15. februarjem v Ouluju na Finskem, teden kasneje pa bo 8 tekmovalk in 
tekmovalcev nastopilo na Evropskem univerzitetnem pokalu v Merignacu v Franciji. 11 tekmovalcev in 
tekmovalk se pripravlja na evropsko prvenstvo ki bo marca na Malti. Na tem tekmovanju bomo prvič 
videli tudi reprezentačni dres. Med 13. in 21. junijem se bomo udeležili svetovnega prvenstva v 
klasičnem troboju moči v Dubaju v Združenih Arabskih Emiratih. Dober mesec dni kasneje, med 22. in 
26. julijem pa načrtujemo udeležbo na FISU univerzitetnem svetovnem prvenstvu, prav tako v Združenih 
Arabskih Emiratih (Sharjah). Med 29. avgustom in 7. septembrom bo v Južnoafriški republiki potekalo 
kadetsko in mladinsko svetovno prvenstvo, ki se ga bo udeležila tudi naša reprezentanca. Med 12. in 19. 
oktobrom načrtujemo udeležbo enega ali dveh tekmovalcev na svetovnem veteranskem prvenstvu v 
Združenih državah Amerike, decembra pa si želimo udeležbe lepega števila tekmovalcev na domačem 
kadetskem in mladinskem evropskem prvenstvu v Kranjski Gori. V sklopu mednarodnih tekmovanj se 
bomo udeležili skupščin mednarodnih zvez IPF in EPF. 

Program delovanja kadetskih in mladinskih reprezentanc bo delno sofinanciran iz sredstev pridobljenih s 
strani LPŠ in FŠO. Pridobivanje lokalnih sredstev s strani občin in osebnih sponzorjev smo že v letu 
2025 prenašali na klube, v prihodnje načrtujemo, da se s takšno prakso nadaljuje. 

Sredstva pridobljena s strani registracij in tekmovalnih taks bomo namenili za kritje obratovalnih stroškov 
zveze, stroškov računovodstva in članarin pri krovnih organizacijah. Del teh sredstev bomo krili iz 
namensko pridobljenih sredstev LPŠ za kritje stroškov delovanja zveze. Prejeta sredstva z naslova 
donacij dohodnine bodo namenjena nakupu in obnovi opreme ter kritju morebitnih povečanih stroškov 
državnega prvenstva. 



V letu 2026 načrtujemo ponovno izvedbo tečaja za usposabljanje strokovnih delavcev 1. stopnje. V drugi 
polovici leta 2026 ali prvi polovici leta 2027 načrtujemo prvo izvedbo tečaja za usposabljanje strokovnih 
delavcev 2. stopnje. Morebiten višek sredstev, ki bo presegal stroške izvedbe tečajev bomo porabili za 
kritje stroškov udeležbe usposobljenih trenerjev in sodnikov na mednarodnih tekmovanjih in/ali za kritje 
stroškov državnega prvenstva. 

V sodelovanju s SLOADO bomo še naprej izvajali testiranja na tekmovanjih z lastnim financiranjem, želja 
je tudi nadaljevati s testiranjem izven tekmovanj. 

V začetku leta bomo stremeli k podaljšanju partnerskih pogodb in morebitni sklenitvi tretje partnerske 
pogodbe ali pogodbe o sponzoriranju reprezentance. Sredstva bomo namenili predvsem za kritje 
stroškov državnega prvenstva. 

Med 6. in 13. decembrom 2026 bomo v Kranjski Gori organizirali kadetsko in mladinsko evropsko 
prvenstvo, kar bo največji dogodek v organizaciji PLZS do zdaj, tako po organizacijski, kot tudi po 
finančni plati. Pričakujemo med 500 in 800 udeležencev iz vse Evrope in več tisoč gledalcev v živo ter 
preko direktnega prenosa. Morebiten presežek prihodkov nad stroški izvedbe bomo namenili projektom s 
ciljem povečanja zanimanja za powerlifting med mladimi v Sloveniji, kritju stroškov udeležbe 
reprezentanc na mednarodnih tekmovanjih v letih 2027-2029 in nakupu nove opreme 

Eden glavnih novih izzivov v letih 2026 in 2027 bo izboljšati in avtomatizirati sistem registracij in prijav na 
tekmovanja ter vodenje evidenc registriranih športnikov, saj zaradi vse večjega števila tekmovalcev 
zadeva postaja birokratsko težko vzdržna, težava pa je bila že večkrat izpostavljena. Kot začasno rešitev 
bomo v začetku leta 2026 najprej uvedli enotni prijavni obrazec za vsa tekmovanja pod okriljem PLZS. 

V letu 2027, poleg že opisanih, načrtujemo podobne dejavnosti kot v preteklih letih: organizacija 
članskega državnega prvenstva v klasičnem troboju moči, prvenstva v potisku s prsi in troboju moči za 
veterane, kadete in mladince, udeležba na mednarodnih tekmovanjih in nadaljnje usposabljanje 
trenerjev. 

 2026 2027   2026 2027 

ODHODKI 195.750 € 51.750 €  PRIHODKI 191.850 € 51.750 € 

ČLANARINE IPF, EPF, OKS 850 € 850 €  ČLANARINE 1.000 € 1.000 € 

STROŠKI DELOVANJA 9.000 € 4.000 €  REDNI PRIHODKI 13.650 € 13.650 € 

Najem prostorov 1.600 € 1.600 €  Donacije dohodnine 2.000 € 2.000 € 

Provizije, vodenje TRR 300 € 300 €  Registracije 3.000 € 3.000 € 

Sistem za vodenje registracij 5.000 € 0 €  Sponzor 3.000 € 3.000 € 

Računovodstvo ??? € ??? €     

Spletna stran, zoom 200 € 422,28 €  LPŠ - delovanje 4.000 € 4.000 € 

Pokalno tekmovanje 100 € 100 €  LPŠ - članarine 250 € 250 € 

Promocijske majice 1.000 € 1.000 €  Promocijske majice 1.400 € 1.400 € 

Sodniki 800 € 800 €     

OPREMA 3.200 € 3.200 €  OPREMA 500 € 500 € 

Tehnična oprema 400 € 400 €  Izposoja 500 € 500 € 

Banner 800 € 800 €     



Skladišče 200 € 200 €     

Nova oprema 1.500 € 1.500 €     

Tehtnica (kalibracija) 100 € 100 €     

Platforme, oprema 200 € 200 €     

DRŽAVNO PRVENSTVO 4.300 € 4.300 €  DRŽAVNO PRVENSTVO 3.800 € 3.800 € 

Prevozi 400 € 400 €  Prijavnina + reg 2.000 € 2.000 € 

Sojenje 200 € 200 €  Donacije, sponzorji 1.000 € 1.000 € 

Tehnična podpora 1.500 € 1.500 €  Foto, video, hotel 300 € 300 € 

Promocija (foto video) 400 € 400 €  Majice 500 € 500 € 

Dvorana 50 € 50 €     

Akreditacije 100 € 100 €     

Banner 300 € 300 €     

Hotel 700 € 700 €     

Malice 200 € 200 €     

Medalje, pokali 300 € 300 €     

Ostalo 150 € 150 €     

ANTI-DOPING 4.000 € 4.000 €  ANTI-DOPING 3.500 € 3.500 € 

Testianja 4.000 € 4.000 €  Taksa 3.500 € 3.500 € 

       

MEDNARODNE TEKME 28.400 € 28.400 €  MEDNARODNE TEKME 23.400 € 23.400 € 

BP EP 700 € 700 €  BP EP 700 € 700 € 

BP SP 1.000 € 1.000 €  BP SP 1.000 € 1.000 € 

EP&SP 2.000 € 2.000 €  EP&SP 0 € 0 € 

MLEP 11.000 € 11.000 €  MLEP 4.000 € 4.000 € 

MLSP 2.000 € 2.000 €  MLSP 1.000 € 1.000 € 

ML-majice 300 € 300 €  FŠO 2.000 € 2.000 € 

ML-trenirke 500 € 500 €  LPŠ 5.000 € 5.000 € 

UNISP 4.000 € 4.000 €  UNISP 4.000 € 4.000 € 

UNIEP 5.500 € 5.500 €  UNIEP 5.500 € 5.500 € 

Trenirke 700 € 700 €  Oprema 200 € 200 € 

Majice 700 € 700 €     

USPOSABLJANJE 5.000 € 6.000 €  USPOSABLJANJE 6.000 € 6.000 € 

Predavatelji 4.000 € 5.000 €  Prijava 6.000 € 6.000 € 

Najem prostora 1.000 € 1.000 €     

ORGANIZACIJA 
MEDNARODNIH TEKMOVANJ 140.000 € 0 €  

ORGANIZACIJA MEDN. 
TEKMOVANJ 140.000 € 0 € 

MLEP Kranjska Gora 2026 140.000 € 0 €  MLEP Kranjska Gora 2026 140.000 € 0 € 

OSTALO 1.000 € 1.000 €  OSTALO 0 € 0 € 

Razno 1.000 € 1.000 €  Razno 0 € 0 € 



 

 

V Ljubljani, 21.2.2026 

Predsednik PLZS​
 dr. Urban Mur 

 


