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PLAN DELA IN FINANČNI PLAN ZA LETI 2025 IN 2026 

V naslednjih dveh letih planiramo nadaljevati aktivnosti, ki jih že izvajamo in jih še nadgraditi. V letu 2025 bomo 

v organizaciji ŠZD Kvihtarnica 14. marca najprej izvedli Državno prvenstvo v potisku s prsi, 30. oz. in 31. marca 

pa v Ljubljani Državno prvenstvo v potisku s prsi in državno prvenstvo za kadete, mladince in veterane. Poleg 

državnega prvenstva v oktobru imamo potrjene še 4 okvirne termine za tekmovanja v organizaciji klubov, torej 

skupaj načrtujemo dve tekmovanju več kot v leti 2024. Stroške tekmovanj bomo pokrili s prijavninami. Proti-

dopinško takso bomo tako kot v preteklih dveh letih v celoti namenili za izvajanje testiranj na tekmovanjih. Ker 

člansko državno prvenstvo postaja vse bolj ekskluzivne narave, bomo del stroškov organizacije poskrili z naslova 

donacij dohodnine in usposabljanja trenerjev. 

Načrtujemo več odprav na mednarodna tekmovanja. Med 20. in 23. februarjem bo v Luksemburgu kar 12 

tekmovalcev in tekmovalk nastopilo Evropskem univerzitetnem pokalu. V začetku marca 9 tekmovalcev potuje 

na Evropsko prvenstvo v klasičnem troboju moči. Pričakujemo udeležbo tudi na članskem svetovnem prvenstvu 

junija v Nemčiji. Mladinska reprezentanca se bo potencialno odpravila na mladinsko svetovno prvenstvo v 

Kostariko in zagotovo na evropsko prvenstvo v Litvo. Program delovanja mladinskih reprezentanc bo delno 

sofinanciran iz sredstev pridobljenih s strani LPŠ in FŠO. Pridobivanje lokalnih sredstev s strani občin in osebnih 

sponzorjev bomo v večji meri prenesli na klube. Dodatno načrtujemo udeležbo na Univerzitetnem svetovnem 

prvenstvu in na svetovnem in/ali evropskem prvenstvu v potisku s prsi. 

Sredstva pridobljena s strani registracij in tekmovalnih taks bomo namenili za kritje obratovalnih stroškov 

zveze, stroškov računovodstva in članarin pri krovnih organizacijah. Del teh sredstev bomo krili iz namensko 

pridobljenih sredstev LPŠ za kritje stroškov delovanja zveze. Prejeta sredstva z naslova donacij dohodnine bodo 

namenjena nakupu in obnovi opreme ter kritju morebitnim povečanim stroškom državnega prvenstva. 

V prvi polovici leta 2025 načrtujemo ponovno izvedbo tečaja za usposabljanje strokovnih delavcev. Morebiten 

višek sredstev, ki bo presegal stroške izvedbe tečaja bomo porabili za kritje stroškov udeležbe usposobljenih 

trenerjev in sodnikov na mednarodnih tekmovanjih ali za kritje stroškov državnega prvenstva.  

Jeseni 2025 bomo organizirali slavnostno sejo ob 10-letnici ustanovitvi zveze. Ob tej priložnosti bodo podeljene 

tudi nagradi in priznanja za dolgoletno delo. Stroške bomo krili iz donacij dohodnine in viškom sredstev 

usposabljanja trenerjev. 

V sodelovanju s SLOADO bomo še naprej izvajali testiranja na tekmovanjih z lastnim financiranjem, želja je tudi 

nadaljevati s testiranjem izven tekmovanj. 

V začetku leta bomo stremeli k podaljšanju partnerskih pogodb in morebitni sklenitvi tretje partnerske 

pogodbe. Sredstva bomo namenili predvsem za kritje stroškov državnega prvenstva.  

Eden glavnih novih izzivov v letu 2024 bo izboljšati in avtomatizirati sistem registracij in prijav na tekmovanja 

ter vodenje evidenc registriranih športnikov, saj zaradi vse večjega števila tekmovalcev zadeva postaja 

birokratsko težko vzdržna. Pomembna organizacijska novost bo tudi menjava računovodskega servisa.  

mailto:info@


V letu 2026 načrtujemo podobne dejavnosti kot v preteklih letih: organizacija članskega državnega prvenstva v 

klasičnem troboju moči, prvenstva v potisku s prsi in troboju moči za veterane, kadete in mladince, udeležba na 

mednarodnih tekmovanjih, nadaljnje usposabljanje trenerjev, morebiti na 2. stopnji. V letu 2026 prav tako 

nameravamo organizirati mladinsko evropsko prvenstvo v powerliftingu, za kar smo že vložili kandidaturo in 

začeli prve dogovore o organizaciji. 

PRIHODKI PLAN 2025   
REDNI PRIHODKI   10.050,00 €  
Članarine 800,00 €    
Tekmovalne takse 2.000,00 €    
Donacije iz dohodnine 2.500,00 €    
Donacije, sponzorji 1.000,00 €    
LPŠ - delovanje zveze 3.500,00 €    
LPŠ - članarine 250,00 €    
DRŽAVNO PRVENSTVO   4.800,00 €  
Prijavnine 3.000,00 €   
Donacije, sponzorji 1.000,00 €    
Foto, video 400,00 €    
Majice 400,00 €    
ANTI-DOPING   4.000,00 €  
Proti-dopinđke takse 4.000,00 €  
MEDNARODNA TEKMOVANJA 
(MLADINSKE REPREZENTANCE)   10.000,00 €  
LPŠ 4.000,00 €    
FŠO 2.000,00 €  
Donacije, sponzorji 500,00 €    
Prispevki tekmovalcev 3.500,00 €    
MEDNARODNA TEKMOVANJA  
(ČLANI, UNIVERZITETNA)  3.000,00 € 
Donacije, sponzorji     500,00 €    
Prispevki tekmovalcev 2.500,00 €    
USPOSABLJANJE TRENERJEV   5.500,00 €  
Prijavnine 5.500,00 €    
 SKUPAJ   37.350,00 €  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ODHODKI PLAN 2025   
ČLANARINE IPF, EPF, OKS 850,00 €  850,00 €  
STROŠKI DELOVANJA   4.700,00 €  
Sodniki (obnovitev licenc) 150,00 €    
Provizije, vodenje TRR 150,00 €    
Davek 400,00 €    
Računovodstvo 400,00 €    
Najemi prostorov 1.500,00 €    
Prevozi opreme  500,00 €   
Potni stroški 500,00 €  
Promocija 500,00 €   
Vzdrževanje opreme, kalibracije 500,00 €  
Spletna stran 100,00 €    
OPREMA   1.000,00 €  
Nakup nove opreme 1.000,00 €    
DRŽAVNO PRVENSTVO   7.800,00 €  
Sojenje 500,00 €    
Tehnična podpora, cerada 3.000,00 €    
Dvorana 800,00 €    
Promocija (foto video) 500,00 €    
Hotel 1.500,00 €    
Prehrana 300,00 €    
Medalje, pokali 300,00 €    
Majice 400,00 €    
Potrošni material 250,00 €    
Ostali stroški 250,00 €    
ANTI-DOPING   4.000,00 €  
Stroški testiranj 4.000,00 €    
MEDNARODNA TEKMOVANJA 
(MLADINSKE REPREZENTANCE)   10.000,00 €  
Prijavnine 2.500,00 €    
Nastanitev 4.000,00 €    
Stroški prevoza 2.750,00 €  
Oprema 750,00 €    
MEDNARODNA TEKMOVANJA 
(ČLANI, UNIVERZITETNA)  5.000,00 € 
Prijavnine 2.000,00 €   
Nastanitve 2.500,00 €  
Oprema 500,00 €  
SLAVNOSTNA SEJA  1.000,00 € 
USPOSABLJANJE TRENERJEV   3.000,00 €  
Predavatelji (plačila & potni stroški) 2.000,00 €    
Najem prostora 1.000,00 €    
    37.350,00 €  

 



Ljubljana, 1.2.2025 

dr. Urban Mur, predsednik 


